office laptophouder

Ergo-Top 320
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Arbo wetgeving
Uit studies in Zweden en Nederland blijkt dat het werken met

BakkerElkhuizen laptopstandaard leidt tot: 17%
productiviteitsverhoging, 32% minder nekbelasting en 21%
meer comfort.

1 1. uw ergonomische werkplek
<4 2. eenvoudig in hoogte instelbaar

3. beveiliging
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Ideaal voor: kantoor, flexwerkplekken en de thuiswerkplek

Plaatst beeldscherm op uw juiste werkhoogte: 5 standen:
16-22 cm

Beveiliging: laptop, Ergo-Top, toetsenbord, muis en andere
accessoires met slecht één computer kabelslot

Geintegreerde documenthouder (gepatenteerd): verhoogt
productiviteit

Money saver: externe monitor is overbodig en bespaart
werkbladruimte

Geschikt: voor alle laptops tot 17" beeldschermgrootte

Specificaties

Afmetingen: 245 x 157 x370 mm (B x Hx D)
Gewicht: 1.3 kg
Artikelnummer: BNETOP320
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Onderzoek
Het gebruik van een laptopstandaard in combinatie met een extern

toetsenbord en muis zorgt voor een 17% hogere productiviteit.

De zithouding verbetert daarbij significant. De belasting van de nek
neemt met 32% af en het comfort verbeterd met 21% (Lindblad,
2002). De onderarmen bevinden zich daarbij in een meer neutrale
positie. Lichamelijke klachten nemen duidelijk af (Boersma, 2002).

We adviseren om niet langer dan twee uur per dag met de laptop te
werken, tenzij gebruik wordt gemaakt van een laptophouder met

extern toetsenbord en muis.



